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深淵：苦難中神在哪裏

呼召：神爲何選擇一個逃跑的王子
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剛硬：爲何法老越來越剛硬

十災：上帝在給埃及人什麽教訓

逾越節：與耶穌最後晚餐的關係

The picture can't be  
displayed. 紅海： 過紅海是歷史還是預表

曠野：曠野的供應教導我們什麽





埃及：被辖制的过去 西乃山：蒙救赎的新生



1、 沉思：律法的本質是什麼？

2、 践行：生活中有哪些類似的例子，看起來是……實際上卻是……











第一面向：對上帝的敬虔（第1-4誡）

第二面向：對他人的愛與公義（第5-10誡）



1. 你在遵守上帝的誡命方面滿意嗎，
你有沒有因此覺察到人性的真實處
境

2. 分享一個曾經你沒有察覺到，卻
真實存在的罪，你有因爲違反誡命
而受傷的經驗嗎

3、你是否看到現實生活中，我們的
罪正在被利用，請舉出例子



01. 出21-23章：社會公義的具體詮釋

02. 出24章：以血立約的莊嚴確認

「律法是一面鏡子，顯出我們的污穢與無能——
不是藥膏。」



討論：

核心啟示：



“十誡”讓我們明白我們無法自救

福音給我們最終極的解答：

耶穌代替我們守全了所有律法，又代
替不守律法的我們受了刑罰。祂不但赦
免我們，更把聖靈賜給我們，將律法寫
在我們心裡，給我們樂意順服的力量。



「律法的總結就是基督，使凡信他的
都得著義。」

羅馬書 10：4




